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® AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA

S

Acao de Sensibilizacao

T 0 796

Formadora: Enfermeira Dina Inocéncio

Publico-Alvo: Pais e Encarregados de Educacdo dos alunos do 82 ano da Escola Basica

Marqués de Marialva

Dia: 16 de outubro de 2019
Horario: 17:30-19:30 horas
Local: Escola Basica Marqués de Marialva - Sala D1

Objetivos:

e Sensibilizar os agentes educativos para a tematica;

e Facilitar a identificacdao precoce de adolescentes em risco;

e Combater o estigma da doenca mental,;

e Fortalecer redes de apoio;

e Dar a conhecer nomes e locais de funcionamento dos servicos especializados e
fornecer bibliografia, enderecos eletrdonicos, etc...

Conteudos:

1. Adolescéncia

2. Depressao na Adolescéncia

3. Comportamentos Suicidarios

4. Prevencgao do Suicidio em Meio Escolar

5. Projeto de Prevencao do suicidio em Meio Escolar +Contigo

Parceria: UCC Cantanhede

Dinamizadores:



